


¿HABÉIS OÍDO ALGUNA VEZ ESTAS 
PALABRAS,ó COMPETENCIAS CLAVEó? 
 
¿QUÉ SIGNIFICADO TIENEN, QUÉ SON? 
 
¿CÓMO TRABAJAMOS AHORA 
 EN LA ESCUELA? 
 



Es posible que alguna vez os hayáis hecho estas 
preguntas o bien que hayáis escuchado en 
televisión estas palabras de COMPETENCIAS en 
Educación, e incluso oír que òlos alumnos est§n por 
debajo de la media en los resultados de las 
evaluaciones de competenciaséó 
 
Hoy queremos ayudaros a comprender estos temas 
y sobre todo haceros entender que vuestra ayuda 
va a ser imprescindible. 



¿A QUÉ LLAMAMOS COMPETENCIAS CLAVE? 
 
Las Competencias Clave son la forma en que cualquier persona 
utiliza sus recursos personales (habilidades, actitudes, 
conocimientos, experiencias) para actuar de manera activa en 
la construcción de su proyecto de vida.  
El conjunto de las competencias clave constituyen LOS 
APRENDIZAJES IMPRESCINDIBLES PARA LLEVAR UNA VIDA 
PLENA. 
 Es la capacidad de resolver situaciones-problemas que cada día 
se nos presentan. 
Se trata de cambiar el òsaberó por el òsaber haceró y el 
òaprenderó por el òaprender a aprenderó 
 

 



¿POR QUÉ SURGEN? 
Porque el aprendizaje sólo de contenidos está en 
decadencia en esta era digital en la que sólo con un clic 
obtienen todos los datos. Enseñamos ahora con nuevas 
metodologías, nuevos conceptos que permiten obtener 
mejores aprendizajes. 



¿Y CUÁLES SON ESAS COMPETENCIAS Y EN QUÉ CONSISTEN? 
SON SIETE y son las siguientes: 
 

-Competencia Lingüística: Es la habilidad para hablar, 
expresarse, escuchar, interpretar mensajes, comunicarse e 
interactuar con los demás, y se refiere tanto a la lengua materna 
como a las extranjeras. 
 
-Competencia matemática, ciencia y tecnología : La primera se 
refiere a la capacidad para utilizar el razonamiento matemático 
para resolver cuestiones de la vida cotidiana: saber hacer la 
compra y el dinero que tengo que pagar o que me tienen que 
devolver. La científica alude a la capacidad de utilizar los 
conocimientos científicos para observar y explicar la realidad que 
nos rodea y la tecnológica es saber aplicar esos conocimientos y 
métodos para dar respuestas a los deseos y necesidades humanos. 



-Competencia Digital : Esta competencia hace referencia al 
uso crítico y seguro de las nuevas tecnologías tanto para el 
trabajo como para el ocio y la comunicación 

-Competencia Aprender a Aprender : Esta competencia 
significa ser conscientes de los propios aprendizajes y 
participar en él, organizar los tiempos, buscar recursos para 
superar dificultades, trabajar de manera individual o en 
equipo para conseguir los objetivos 



-Competencias Sociales y Cívicas: Hacen referencia a las 
capacidades para relacionarse con las personas y participar de 
manera efectiva en la vida social y profesional. Recogen todas las 
formas de comportamiento necesarias para formar parte de un 
mundo cada vez más diverso y en su caso, resolver conflictos. 
 
-Sentido de la Iniciativa y Espíritu Emprendedor : Estas 
competencias significan ser capaces de transformar las ideas en 
actos. Está relacionada con la creatividad, la innovación, 
planificar y gestionar proyectos.  
 
-Conciencia y Expresiones Culturales: Se trata de saber apreciar la 
importancia de  la expresión creativa de ideas, experiencias y 
emociones a través de  la música, las artes escénicas, la pintura y 
la literatura.  



CIVISMO 
PENSAR Y HACER 

CREATIVIDAD 



Hoy en día nadie pone en duda la necesidad de colaboración 
de las familias para alcanzar el éxito educativo en el 
alumnado. Escuela y Familia forman entornos decisivos en la 
educación de los niños/as.  
Es necesario que conozcáis y entendáis el cambio que supone 
la introducción de las COMPETENCIAS CLAVE en la educación 
de vuestros hijos/as, y es necesario que colaboréis con nosotros 
para hacer de vuestros hijos y nuestros alumnos unas personas 
competentes. 
POR ESO QUEREMOS Y NECESITAMOS CONTAR CON 
VOSOTROS.  



Hoy os vamos a hacer entrega de un calendario 
de cooperación y trabajo en las distintas 
competencias. Observaréis que se tratan de 
tareas muy sencillas para que realicéis en casa 
con vuestros hijos/as. Os aseguramos que con 
tareas tan simples como las que os proponemos 
estaréis haciendo que los niños/as desarrollen 
sus competencias. 



Son actividades divertidas y amenas para entrenar las distintas 
competencias. 
Hemos distribuido una o dos tareas a la semana dependiendo 
del nivel y aún así si alguna familia quisiera realizar alguna 
más pues sería estupendo. Al final os proponemos una ficha de 
evaluación de las tareas propuestas en la que queremos que 
reflejéis vuestro grado de satisfacción con las tareas 
propuestas, aspectos destacables y si lo consideráis oportuno, 
propuestas de mejoras para que nosotros las tengamos en 
cuenta. 


